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Giris:

Bu boliimde Ekolojiyi biyolojinin bir parcasi olarak tanitmak yerine, isimize yarayacak, aklimizda
kalacak, daha da 6nemlisi dogay buldugumuz gibi birakmamizi saglayacak, dolayisiyla sonraki nesillerin
de yararlanmasini saglayacak temel bilgiler vermeye ¢alisacagiz.

Ekoloji nedir?:

Ekoloji, bir ortamda biyotik cesitliligin nasil dagitildiginin ve gevresi ile nasil iliskide
bulundugunun bilimsel calismasidir. Bir baska deyisle, biyotik ortamin abiyotik ortamla iliskisidir.
Ekoloji, sinirlari belirli bir cevrede, kag tane farkl tir oldugu, bu tirlerdeki canhlardan kag tane oldugu;
bu tirlerin birbirleriyle ve cevresi ile nasil bir iliskide oldugunun arastirmasi olarak da soylenebilir. Bilim
canhlar arasindaki hiyerarsik diizeni, canlilarin cevreye ve degisen diizene nasil adaptasyon saglandigini
arastinir. Daha fazla uzatmadan ve pratik basliklara gegmeden sunu eklemek istiyorum: insan
miidahalesi olmadigi slirece yasam kendi dengesini bulacaktir. Onca insani miidahaleye ragmen birkag
bin yildir bu dengeyi saglamayi basarmistir da. Ancak yikim hizimiz doganin kendini onarim slrecinden
daha hizli oldugu middetce, esnekligi yiksek olan bu sistem bile kirllmaya mahkumdur.
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Baglanirken/Demir Atarken:

Seyir bitip, bir koya girdikten sonra geceyi en rahat gecirebilecegimiz yeri secerken korunakh
olmasina, diger teknelerden uzak olmasina, guletlerin giriltisinden ve pisliginden uzak olmasina 6zen
gosteririz. Bu slirecte bir noktaya daha dikkat etmek gerekiyor: Demirimizi nereye atacagimiz ve koltuk
halatlarimizi nereye baglayacagimiz. Ege ve Bati Akdeniz kiyilarimizdaki birgcok koyda TURMEPA’nIn uzun
sureli calismalari sayesinde tekne baglamak icin tonozlar ve koltuk halatlari icin babalar konulmaya
baslandi. Buna ragmen bircok teknenin, 6zellikle de gecimini koylardan ve dogal giizelliklerden kazanan
gulet kaptanlarinin koltuk halatlarini agaglara bagladigini siklikla gériiyoruz.

Agaclara baglanan koltuk halatlari agag gévdesine korkuncg zarar vermektedir. Bu zarar kisa
vadede goziikmuyor bile olsa uzun vadede, agacin asinan kismi 6lmektedir. Zaten koylarimizda dengesi
bozulmus, lzerinde kat kat halat oyuklari agilmis agaclarimizin ¢coklugu, bu durumun en biyik kanitidir.
Ustelik halat baglandiktan sonra irgat ve motor ile gekilip, gergin bir halat elde edilmeye calisilirken, her
yil birgok agag kokiinden sokiilip devrilmektedir. Bu agaglarin tuzlu su ortaminda tekrar ortaya ¢ikmasi
belki de asla mimklin olmayacaktir.

Agaclara genellikle yliksek tonajli tekneler baglanmaktadir. Bu kaptanlarin inatla kayaya veya
babaya degil de yanindaki agaca baglamasinin birkac sebebi vardir.

e Agacin daha dayanikli oldugunu distnUyorlar (Kismen haklilar)

e “Musteri sallanmasin diye” gergin koltuk halatlari yapmak istiyorlar. Bu nedenle alcak babalara
degil, daha ylksek olan agaglara bagliyorlar.

e Siraladigimiz iki “bahanenin” ardindan gercek sebebimize geliyoruz. Metal mapalara veya
kayalara baglanan ipler daha hizli asiniyor (polyester-metal asinmasi polyester — ahsap
asinmasindan daha hizlidir), ucundan kesilmesi gerekiyor. Bu, kiciik de olsa bir maliyet demek
oluyor. Halat parasindan tasarruf etmek adina, her yil onlarca agag yok oluyor.

Sonug olarak, koltuk halatlarinizi miimkiin oldugunca metal babalara veya biiyilk kayalara baglayin.

Her demir attiginizda ve topladiginizda, zeminden bir miktar yosun kalktiginin farkina varmissinizdir.
Yosun, ekosistemin bir parcasi olmakla birlikte, belirli bir biylime hizini gegmemelidir. Her yerinden
oynayan yosun 6begi, zeminin baska bir noktasini kolonize edecek ve ¢ok gegmeden biitlin sularimiz
yosunla kaplanacaktir. Tonozlara baglanarak yosun kalkmasini engelleyebilirsiniz. Eger tonoz yoksa:

e Demirinizi 20m + derinlige birakmaya ¢alisin, genelde 20m derinlikten sonra su zeminine
inen 151k miktari az olacagi icin, demirinizin yosunla temasini miimkiin mertebe
engellemis olursunuz.

e Demirinizi toplarken, agir yol ileri viteste demirinize yaklasin. Yani demiriniz teknenizi
cekmesin. Clinki bu islem sirasinda demir zeminde tarayarak daha fazla yosun
kaldiracaktir.
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e e
e Demirinizi topladiktan sonra: eger lizerinde yosun varsa mimkinse glverteye alin ve

kurumasini bekleyin. Yosunu kurutarak oldiirlince baska bir alani kolonize etmesini

engellemis olursunuz.

Pis su tanklari:

Tabiki de pis su tanklarini koy icerisinde bosaltmayacaksiniz. Bunun cezai yaptirimlari (yakin
zamanda azaltilmis olmasina ragmen) vardir. Ancak Koydan/Kiyidan uzaklasmis olmak yetmez. Eger
akinti ve riizgar kiytya/koya dogru esiyorsa, pis su tankinizin icerigi ilk basta engellemeye calistiginiz
noktaya dogru ilerleyecektir.

Genelde ticari tekneleri ve gorglsiizleri pis su tanklarini bosaltirken gorebilirsiniz. Onlari gerekli
mercilere (sahil glivenlik ve turmepa) ihbar etmeyi kendinize gorev bilin. Genelde su 6rnegi ve fotografla
tespit etmeniz gerekecektir.

Yeni gelen diizenlemeler dahilinde yeni Uretilen teknelere, siyah (tuvalet) tankinin yaninda bir de
gri(bulasik) tanki eklenmesi gerekecek. Kendi teknenizde gerekli 6nlemi mutlaka alin.

Bulasiklar:

ister istemez bulasik ¢cikiyor. Plastik (piknik) tabaklar, catallar, bicaklar ve bardaklar her ne kadar
rahat ve kolay bir yontem gibi goziikse bile, bulasik yikayarak cevreye daha az zarar verirsiniz.
Unutmayin ki, “kagit” tabaklar, kagit degil, petrol bazh plastik. Ve bu plastikler tGzerlerindeki organik
yemek artiklari nedeniyle geri doniistirilemiyorlar).

Bulasik yikayacaksaniz evyenin tipasi kapali olarak yikayin, ve evyeyi koydan uzaklastiktan sonra
bosaltin (gri tank ile bu problem ortadan kalkacaktir). Bulasik yikarken Gzerinde “deniz dostu” (“marine
safe”) ibaresi yazan dogada eriyebilen (bio-degredable) bulasik deterjani kullanin.

Copler:

Coplerinizi mutlaka agzi bagh bir sekilde, bazi kiyilarda yine TURMEPA'nin koymus oldugu ¢op
konteynirlarina koyun veya zincir dolabinda uygun bir zaman buluncaya kadar saklayin. Asla ¢opinizi
kiytya, kimsenin oradan kaldirmayacag bir noktaya birakmayin. Ayrica agzini kapatmaniz 6nemli, ¢linkl
¢cOpler parazit Gremesine yol acip hem yerel halkin hem de yerel hayatin sagliginin bozulmasina
sebebiyet verecektir.

Denize yemek artiklariniz dokecekseniz agik denizde dékmeye ¢alisin. Yemek yaglarinin
haricinde dogaya herhangi bir zarari olmasa bile, gériintu kirliligine yol acacaktir.

Sigara izmaritlerini, olmasi gereken yere, kiilliige ve ¢dpe atmayi unutmayin. Ayrica kuru
yemislerin ve zeytin ¢ekirdeklerinin yeri de mavi sular degil, mavi ¢op posetleri!
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Geri dontisiim:

Geri donisiim Glkemizde daha yeni hiz kazanmaya baslamis olsa bile, bircok noktada geri
doéntsim noktasi bulabilirsiniz. O ylzden ayirabileceginiz plastiklerinizi (soda siseleri, su pet siseleri vs.),
metallerinizi (konserve kutulari, kutu sodalar, kutu biralar) ve camlari (bira ve raki siseleri) litfen geri
doénistimle hem ekonomiye hem de dogaya kazandirin.

Eger marinalarda geri donlisim noktalarina rastlamadiysaniz sorun sorusturun, ve o marinaya da
bir geri donlisim noktasi kazandirmak icin girisimde bulunun.

Balik tutmak:

Eger mimkiinse balik tutmayin. Balik avlamaktansa yerel balik¢ilardan alisveris edin, onlar da
para kazansin, hem de yemeyeceginiz baliklarin canini yakmamis, daha da 6nemlisi 6ldirmemis
olursunuz. (ayrica oltalarin teknenin giivertesinde nasil bir tehlike olusturdugunu anlatmama gerek yok
herhalde). Eger balik illaki tutacaksaniz olta ile avlanin. Ag sermek ¢ok zekice gelebilir ama tutacaginiz
her iki baliktan biri ziyan olacaktir. Eger oltaniz koparsa dalip ¢ikarin, kimse kayalardan sizin
misinalarinizi temizlemesin.

Kabuk vs. toparlamak: Miimkiinse asgari miktarda toplayin ve hig¢bir deniz canlisini sis igin
oldirmeyin (deniz yildizlari, kabuklular, mercanlar...)

Yag ve Benzin Dokiilmesi, Mazot sarfiyati:

Marin dizellerini 1sitmak gerekir farkindayim, ancak 15-30dk isitmak ve 10-20dk sogutmak yeterli
olacaktir. Daha fazla siireli motoru rélantide ¢alistirmak karbon emisyon gazlarini gereksiz derecede
arttirir. Daha da 6nemlisi, her motorun verimli ¢alistigi bir optimum deger (devir) vardir. Bunun
iizerine ¢cikmak teknenin siiratini degil, motorun hasarini ve atmosfere ¢ikan sera gazlarini arttirir! O
ylzden motorun kitapgigini okuyun, veya gézlem yapin. Motoru gereksiz derecede bagirtmanin anlami
yok, bosu bosuna mazot harcayip gezi biitgesinin sismesinin anlami da yok. Saft sadece belirli bir torku
pervaneye iletebilir ve bu tork sadece belirli miktarda itis kuvvetine déniisebilir. Eger motor turbo
enjeksiyonlu ise, motoru genelde turbo agilacak sekilde kullanmaya calisin (yine ideal/optimum deger).

Benzin veya mazot alirken suya yakit dokilmesine karsi yaninizda bir camsil veya sprey sisesinde
1:10 oraninda seyreltilmis marin deterjan bulundurun. Suya dokilen yakitin Gizerine sikildiginda mazot
daha ufak pargaciklara béliinecek ve dogada erimesi kolaylasacaktir. Yani deterjani suya az miktarda
katarak daha biyik bir katkida bulunmus oluyorsunuz.

Yag degisimlerinden sonra veya artik gres yaglarini mutlaka marinalarda bulunan yag
konteynirlarina bosaltin. Ayrica bitik akiler ve piller de ayni sekilde 6zel ¢oplere atilmahdir.

Yag/yakit/hava filtrelerinizi siklikla kontrol edin. Eger egzoz siyah/mavi veya ¢cok dumanli ise,
veya cok fazla yanmamis yakit atiyorsa yine hem dogaya hem de cebinize zarar veriyorsunuz.
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Biitlin yukarida yazanlar sadece dikkat etmeniz gereken baslica ana kurallar. Her zamanki gibi herhangi
bir sey yapmadan 6nce en az iki kere distiniin, sagduyunuzu kullanin. Daha da 6nemlisi aklinizi kullanin.
Eger yapacaginiz bir sey size yanlis geliyorsa, muhtemelen yanlistir. Stirdirulebilir rekreasyon igin
ugrasin. Yani bundan sonraki kisa bir tarih icerisinde, “bir zamanlar... benim gencligimde...” gibi
climlelerden kaginmak igin elinizden geleni yapin. Bu hem sizin dikkatli olmanizi hem de dikkatli
olmayanlari uyarmanizi, onlarin gerekli yaptirimlarla tanismalarini saglatmanizi gerektiriyor. Asagida
bunun igin gerekli iki kurumun telefon numaralari bulunmaktadir.

Ayrica Sabanci Universitesi Yelken ve Denizcilik Kuliibii olarak, elimizden gelen yardimi gerekli
kurumlarla galisma igerisinde bulunarak devam ettirmek, halk bilincini saglamak, diger yelkencileri,
denizcileri egitmemiz gerekmektedir.

TURMEPA: (0252) 613 60 15 http://www.turmepa.org.tr/

SAHIL GUVENLIK: 158

Diizenleyen:
S. Ediz Calay
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